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Pedagogicka praxe — ucebni

Jméno a prijmeni studenta:
Ttida: PMPD3 /dalkova forma vzdélavani/

Skolni rok: 2026/2027

Stredni pedagogicka skola a Stredni zdravotnicka Skola
sv. A. Ceské
1. maje 249/37
742 35 Odry

Obor: Predskolni a mimoskolni pedagogika
75 31 M/01

Nazev zarizeni:

Misto s adresou zarizeni:

Kontakty na zarizeni (telefon, e-mail):

Jméno reditele:



Ukol €. 1 Organizacni pokyny
organizacni pokyny, ukoly
tabulka dochazky
preddohoda
potvrzena dohoda + kopie



Pokyny pro ucebni pedagogickou praxi PMPD 3 ( sk. rok 2026/27)

Kontakt na Mgr. Ludmila Ondrova e-mail: ondrova@cssodry.cz

Obecné

Praxe je organizovana jako "Ucebni praxe" (pribézna v priibéhu skolniho roku ve 3. ro¢niku). Celkem
32 vyudovacich hodin za rok. Zak realizuje 5 vyucovacich dnfl. 1 vyucovaci den predstavuje 6
vyucovacich hodin, to znamena 5 hodin 60 minutovych denné véetné 30 minutové prestavky.
Vybrana pracovisté pro praxi: materska skola, Skolni druZina, je mozné si zvolit zafizeni, ve kterém zak
jiz pracuje. Pred realizaci samotnych vystup(l se doporucuje v zafizeni realizovat naslech.

Nutna 100% hodinové dotace, jinak se musi praxe po domluvé ve Skole i v misté konani nahradit!

Terminy predloZeni materiali ke kontrole Ondr:
do 30.9. potvrzena preddohoda

za 1. pololeti — t¥i vystupy do 14. 1. 2027

za 2. pololeti - dva vystupy + portfolio do 1.4.2027

Hodnotit budu troven vami vypracovaného portfolia, osvojeni metody prace s dokumentaci, vase
vystupy oznamkované cvicnym ucitelem, zavérecné hodnoceni cvicného ucitele.

UKOLY ZPRACOVANE NA POCITACI DO PORTOFOLIA

Jednotlivé ukoly zakladejte do euroslozek a ty pak systematicky do Sanonu.

Ukol €. 1 Organizaéni pokyny
organizacni pokyny, ukoly
tabulka dochazky
preddohoda
potvrzend dohoda + kopie

Ukol &. 2 Charakteristika zafizeni
- Cerpejte ze Skolniho vzdélavaciho programu. Historie, poslani, plany v zafizeni, rezim,
vycet zaméstnancd.

Ukol €. 3 Charakteristika tridy (détské skupiny) do které jste byli zafazeni
- nazev tridy, vékova skupina, pocet déti, zaméreni tfidy
- vyuZijte poznatk( z vyvojové psychologie a porovnejte s détmi vam svérenymi

Ukol ¢. 4 Pisemné pripravy, sebereflexe, rozbory, hodnotici protokoly — celkem 5
- vystupy budete mit zpracovany na kazdy den ucebni praxe
- téma a vzdélavaci zamér /ukol/ si volite na zakladé integrovaného bloku dané MS,
tematického planu /TP/SD


mailto:ondrova@cssodry.cz

Pozadavky pro Zaky pfi odevzdavani pisemnych pfiprav ke kontrole metodikiim:

1. %3k dostane zadany integrovany blok z SVP dané MS, TP SD. Z integrovaného bloku si 74k zvoli
vlastni téma. Zdkem zvolené téma nemusi korespondovat s tématem rozpracovanym uéitelem
MS, SD.

2. poté sitéma zak promysli a zpracuje ptipravu

3. pfipravu odevzda metodikovi spole¢né s didaktickymi materialy

4. hlavni ¢innost pisemné pripravy bude metodikem opravena

5. metodik provede kontrolu pisemné ptipravy a potvrdi svym podpisem, odevzdd opraveny
material zpét pfimo zakovi

6. Zak na pokyny metodika reaguje a na praxi jde s opravenou pfipravou

7. v ptipadé nemoci Zaka bude nutnd konzultace s metodikem formou e-mailu, tento postup musi
byt ovSem s metodikem dohodnut

Na konci kaZdé pripravy budete mit stvrzeno podpisem cvicného ucitele praxe, Ze ptiprava byla
realizovana.

Po vystupu s vami cvi¢ny ucitel provede rozbor vaseho vystupu. Cvicny ucitel provadi zaznam vystupu
zaka do formulare s nazvem ,,Hodnotici protokol”.

Cviény ucitel da vrozborové hodiné nejprve prostor Zzaku, poté provede s Zakem rozborovou
hodinu na zadkladé hodnoticiho protokolu.

Razeni dokumenti:

o Pisemné zpracovana priprava opravena metodikem (véetné pomlcek, pracovnich
listl, notovych zaznamd, basné, pohadky, pouzitou literaturu atd. Pokud jsou pomucky
vétSiho rozméru, pak je tfeba do vystupu zaradit fotografickou dokumentaci téchto
pomtcek).

o Pisemné zpracovana priprava opravena studentem dle pokynti metodika (Ci jen
reakce na metodika).

o Hodnotici protokol praxe, ktery zpracovava cvicny ucitel v priabéhu vystupu.

o Formular ,Sebereflexe — maj hodnotici list”

Ukol &. 5 Zdavér

- provedete vlastni vyhodnoceni odborné praxe. Nejméné jedna strana.

Ukol €. 6 Hodnoceni cvicné ucitelky
- hodnoceni pedagogické praxe cvi¢nou ucitelkou — viz. formular



Harmonogram ucebni pedagogické praxe Zaka tfidy PMPD 3 — 2026/2027

Jméno zaka:

Datum
praxe

Podpis cviéného ucitele

Poznamky




Organizace ucebni pedagogické praxe — pro cvicného ucitele/vychovatele
Studijni obor: 75-31-M/01 Predskolni a mimoskolni pedagogika

Trida:

PMPD3

Skolni rok: 2026/2027
Organizacni pokyny

Ucebni pedagogicka praxe probéhne 5x v priibéhu skolniho roku od zafi do brezna, v rozsahu
5 hodin 60 minutovych

Pedagogicka praxe zahrnuje pfimou i nepfimou pedagogickou ¢innost véetné rozboru

Cvicnd ucitelka/vychovatelka provadi kontrolu, zda Zak nosi na praxi dokumentaci praxe
/portfolio/ a zasobniky jednotlivych metodik / nehodnoti obsah portfolia, pouze se seznami
s ukoly, které maji Zaci zadané vedouci ucitelkou praxe/

Zak predlozi odbornému uditeli zadané metodiky navrh své pfipravy ke konzultaci.

Pozadavky pro Zaky pfi odevzdavani pisemnych pfiprav ke kontrole metodikiim:

1.

e W

o

74k dostane v den praxe zadany integrovany blok z SVP dané MS/ tematicky plan SD.
Z integrovaného bloku/ tematického planu si 7dk zvoli vlastni téma. Zakem zvolené téma
nemusi korespondovat s tématem rozpracovanym ucitelem MS, SD

poté si téma zak promysli a zpracuje ptipravu

pfipravu odevzda metodikovi

hlavni ¢innost pisemné pripravy bude metodikem opravena

metodik provede kontrolu pisemné pfipravy a potvrdi svym podpisem, odevzda opraveny
material zpét pfimo zakovi

zak na pokyny metodika reaguje a na praxi jde s opravenou ptipravou

v pfipadé nemoci zaka bude nutnd konzultace s metodikem formou e-mailu, tento postup musi
byt ovSem s metodikem dohodnut

Cvi¢na ucitelka/vychovatelka umozni zakim nahlédnuti do skolni a tfidni dokumentace

Cvi¢na uditelka/vychovatelka béhem vystupu zdka provadi zaznam do protokolu s nazvem:
,Hodnotici protokol praxe”

po provedeni vystupu zakem, provede rozbor

Cviéna ucitelka/vychovatelka da v rozborové hodiné nejprve prostor Zakovi, poté provede
rozbor na zakladé hodnoticiho protokolu

Pisemné zpracovany vystup a formuldre, které s vystupem souvisi, Zak odevzda vedouci
ucitelce praxe /Ondr/

Pribézina praxe je v kazdém pololeti klasifikovana

Reditel cviéné MS, SD pouéi zaky o chovani, bezpe¢nosti a ochrané zdravi pfi praci.

Cvicnad ucitelka/vychovatelka ruc¢i za bezpelnost déti. Je nepfipustné nechavat Zaky
v kterékoliv ¢asti Skolského zafizeni s détmi samotné. Odpovédnost za zaky po predchozim
fadném pouceni nese kmenova skola!

Z4ci béhem pedagogické praxe nesmi potizovat fotografické ani jiné filmové materialy bez

pisemného svoleni rodict



- Jako pracovni obuv si Zaci poridi bezpecnou obuv a pohodiny, kulturni odév
- Utrpi-li zdk béhem pedagogické praxe uraz, sepiSe cvicna ucitelka/vychovatelka ,Zdznam

o urazu” a nahldsi neprodlené tuto skuteénost skole.

Rozpis uciva
» Podrobné seznameni s pracovistém a jeho dokumentaci
» Seznameni se s pracovnim radem a s pozadavky na etiku pedagogické prace
» Realizace vystup(l s naslednym hodnocenim
» Praktické vyuziti poznatkll z pedagogické teorie, psychologie, a metodiky vychov
» Orientace v pouZivanych metoddach a formach prace
» Samostatné projektovani, realizace a hodnoceni diléi ¢innosti déti, souvislého bloku cinnosti a
samostatné zvladnuti pripravy a komplexniho vedeni ttidy
Rozvijeni konkrétnich dovednosti v praci se skupinou i jednotlivcem
Pedagogicko-psychologicka pozorovani
Disledné provadéni hodnoceni vlastni pedagogické ¢innosti

Ptiprava pomucek a materidld k jednotlivym metodikam

Kontakt na vedouci ucitelku praxe:
Mgr. Ludmila Ondrova

E-mail: ondrova@cssodry.cz



mailto:ondrova@cssodry.cz

Ukol €. 2 Charakteristika zafizeni
- Cerpejte ze Skolniho vzdélavaciho programu. Historie, poslani, plany v zafizeni, rezim,
vycet zaméstnancd.



Ukol &. 3 Charakteristika tridy (détské skupiny, oddéleni) do které jste byli zarazeni
- nazev tfidy, vékova skupina, pocet déti, zaméreni tridy
- vyuzijte poznatk( z vyvojové psychologie a porovnejte s détmi vam svéfrenymi



Ukol ¢. 4 Pisemné pripravy, sebereflexe, hodnotici protokoly — celkem 5
- vystupy budete mit zpracovany na kazdy den ucebni praxe
- téma a vzdélavaci zdamér /ukol/ si zvoli zak na zadkladé integrovanych blokG MS,
tematickych plant SD v daném obdobi realizované praxe

Razeni dokumenti:

o Pisemné zpracovana priprava opravena metodikem (véetné pomlcek, pracovnich
listl, notovych zaznamd, basné, pohadky, pouzitou literaturu atd. Pokud jsou pomucky
vétSiho rozméru, pak je tfeba do vystupu zaradit fotografickou dokumentaci téchto
pomucek).

o Pisemné zpracovana priprava opravena zakem dle pokyni metodika (Ci jen reakce na
metodika).

o Hodnotici protokol praxe, ktery zpracovava cvicny ucitel v prabéhu vystupu.

o Formular , Sebereflexe — maj hodnotici list”




HODNOTICi PROTOKOL PRAXE

/vyplni cviény uéitel kazdy den - hodnoceni v priibéhu vystupu /

Jméno zakyné:
Datum praxe:
Cvicny ucitel:
Téma vystupu:

Metodika hlavniho zaméstnani:

e Pisemna pfiprava na vzdélavaci ¢innost:
a) Zzakyné je pfipravena b) pfiprava ma nedostatky c) neni pfipravena

e Stanoveny ukol:

e Stanoveny ukol splnén ¢i nesplnén (proc?):

e Priprava pomucek: a) pfipraveny b) ne zcela c) nepfipraveny

e Volba pomducek -velikost, esteti¢nost, pocet
a) adekvatni b) ne zcela c) neadekvatni

e \yuZiti pfipravenych pomucek
a) vyuzity b) ne zcela ) nevyuzity

e Motivace — schopnost nenasilné aktivizovat déti k planované ¢innosti
a) zadna b) malo ucinna, nevhodné zvolend c) ucinnd

e Metody /uditelka praxe pojmenuje vyuZzité metody, pfi rozboru hodnoti funkénost a Géinnost
vyuzitych metod, popt. doporudi jinou, vhodnéjsi metodu/

e Ret a) spisovna b) nespisovna
e Hlasovy projev a) vyrazny b) nevyrazny
e Znalost pouzitych text( (fikanky, basnicky, pisnicky)

a) pfipravena b) ne zcela c) nepfipravena

e Autorita zdkyné (atmosféra ve tridé):



e Prehled Zakyné o détech pfi ¢innostech
a) ma prehled a fidi celou ttidu déti
b) vénuje se pouze skupince déti
c¢) nezvlada tridu

e Klady vystupu

e Doporuceni

celkovy vysledek predvedené Cinnosti (zndmka):
1 2 3 4 5

podpis cviéného ucitele



SEBEREFLEXE — muj hodnotici list

vyplnuje zak

Jméno: Datum: Téma:

Co bylo mym cilem a podafrilo se mi jej naplnit?

Co déti nejvice zaujalo?

Co se déti naucily?

Co se povedlo, co ne a proc?

Co jsem si z tohoto vystupu odnesla (zhodnoceni prace, pfipominky pro dalsi ¢innost)?

Zdk - pedagog nehodnoti, jestli viechny déti vsechno zvlddly, ale hodnoti pfedevsim svoji prdci - sebereflexe, zvolené
metody, formy, prostfedky s ohledem na reakci déti, na to, jestli déti zvolenymi ¢innostmi a aktivitami zaujal, jestli zvolend
Cinnost byla pro déti prfinosem apod.




Pracovni Sablona pro zpracovadni:

PiISEMNA PRIPRAVA — metodicky postup (RVP P\V2026)
Jméno Zika:
Datum realizace vystupu:
Pocet déti:
Vékova struktura déti:
Integrovany blok: respektujeme integrovany blok dané MS
Téma: Zak si voli sam téma vychdzejici z IB. Toto téma nemusi navazovat na praci cvicné ucitelky v
predchozich dnech. S danym tématem Zak pracuje s détmi pouze v dany den.

Zakladni gramotnosti z RVP PV:
Zadk vymezi, pri kterych c¢innostech v pritbéhu celého dne planuje naplnit zakladni gramotnosti.
CGR ctendrska
MGR matematicka
Pr. CGR — prdce s textem pribéhu, psani pismene do mouky, popis obrazku v knize
Pr. MGR — trizeni predmeétii, pocitani vysledku souteze, oznaceni geometrickych tvarii
Kli¢ové kompetence z RVP PV:
Musi korespondovat s konkretizovanym cilem, kompetence je cilova kategorie, k cemu dité vedeme,
kam smérujeme. Do pripravy Zak vymezi, ke kterym kompetencim timto vystupem nejvice smeéruje.
KKU k uceni
KKO komunikaéni
KOB k obcanstvi a udrzitelnosti
KOS osobnostni a socidlni
KPR k podnikavosti a pracovni
KRP Kk feSeni problémi
KKT kulturni
KDI digitalni
Pr. KKU — zameérné se soustredi na ¢innost a udrzi pozornost
Pr. KDI — vyuziva digitalni technologie k badatelskym cinnostem
Ocekavané vysledky uceni z RVP PV:
Zadk se zamysli nad spravnym vybérem vzdélavaci oblasti a ocekavanych vysledkii uceni. Vymezi oblast
a ocekavané vysledky uceni, které se vztahuji k obsahu uciva, k tématu tohoto vystupu.
DJT dite a jeho télo
DJP dite a jeho psychika
DDS dite, ten druhy a spolecnost
DAS dité a svet
Pr. DJT — TSB — zachovava spravné drzeni téla, rozlisuje pomoci vsech smysli
Pr. DJP — SAE — orientuje se V zdkladnich emocich a pocitech
« RANNI CINNOSTI

uvedeni do tématu dne — motivace dne

o Navrhnete aktivitu, kterou byste mohly realizovat s détmi.

o Jedna se o vasi nabidku, ktera se nemusi nakonec realizovat, nicméné bude planovaina.

o Aktivita musi souviset s tématem.

o Je mozné s détmi pripravovat materialy pro hlavni cinnost.

o Aktivity mohou byt konstruktivni, tvorivé — vytvarné, PL, grafomotorické etudy, modelovani,
rozhovory, prdce s textovym materidlem vcetné ilustraci, manipulace s didaktickou pomiickou,
deskové a jiné hry, matematické, environmentalni hry, kognitivni ¢innosti (smyslové vnimani,
predstavivost, fantazie, pamét, mysleni, komunikace), apod.

e Jedna se o spontanni ¢i didakticky cilené aktivity.

e Ranni kruh - bude zde uvedena napli rozhovoru a plan jeho realizace.



Pohybové aktivity
e Bude naplanovana pohybova aktivita, rusna cast, prupravnd i relaxacni.

e HLAVNI CINNOST

Zvolena metodika: DV, PV, VV, HV

Konkretizovany cil: jednd se o konkrétni cil, /cile/, ktery se vztahuje ke konkrétni aktivite dané
metodiky hlavni ¢innosti. Piseme v infinitivu — zameérit, vést, procvicit, zmérit, hodnotit, ucit, osvojit ...
Forma vyuky / piseme jednu formu, vZdy tu, ktera je v delsi casové dotaci I:

Oskupinova

Oindividualni

Ohromadna /frontalni/

Vzdélavaci metody: /konkrétni metody, bude jich vice/
0 Nazorné demonstraéni metody:

O pozorovani

Ol predvadéni

L1 experiment

O exkurze

0 Slovni metody:
L1 Monologické —
U vypravéni
U vysvétlovani
U predcitani
O popis
O prednaska
O vyklad
L1 Dialogické —
U dialog
U beseda
0 Praktické metody:
Ll hra
Ll dramatizace
U pracovni ¢innost
O vytvarna cinnost
O experimentace
L] feSeni problému
L1 projektova metoda

Materialné didaktické pomicky:

Pribéh ¢innosti:
e Vychozi ,, pozice*“- napr. svolam si déti do kruhu, sedneme si ke klaviru, k interaktivni tabuli...
e Uvedeni do tématu, motivacni otazky, priibézna motivace...
e PiSu bod po bodu, jak bude aktivita probihat, jaké budu deétem davat instrukce.
e Pouzijeme-li textovy material, pisen, ilustrace apod., v§e bude soucasti pripravy
e Pozor, jedna se o plan!! Pisu jako plan, popisuji, jak to budu realizovat, ne mozné reakce déti,
od toho slouzi reflexe!!!
e Mohu pro prehlednost psat v odrazkach, pojmova mapa.
e Vsem, kdo si pripravu precte, musi byt ziejmé, co a jak se bude realizovat.
e Hlavni aktivita miize byt realizovana za pobytu venku ¢i v odpolednich hodinach.



Reflexe aktivity:

Reflektujeme s détmi, co probehlo, klademe oteviené ¢i uzaviené otazky, rekapitulujeme,
vyvozujeme, analyzujeme....

Nehodnotime svou praci, ale davame prostor se vyjadrit detem.

Reflektivni otazky jiz mame predem pripraveny, resp. ndstin toho, co chceme reflektovat.
V pritbéhu reflexe dle reakce deti je mozno ménit, v pripraveném planu vSak budou uvedeny!!!!
Reflektovat miiZeme i aktivitou.

Poznamka:
Sve hodnoceni — sebereflexe piseme do jiného protokolu (miij hodnotici list).

Poznamka:

Zptlisoby vedeni reflexe:

e Reflexe hrou

e Reflexe diskusi v kruhu

e Reflexe pomoci pracovniho listu
e Nasténka

Vysledek reflexe:
Reflexe pomaha détem:

e vzpomenout si, co vSechno se pfi hie uddlo,

e uvédomit si, co vSechno se pfi programu naucily,

e upevnovat sebepojeti, tvofit si obraz sebe sama,

e vnimat chybu jako pfirozenou ¢ast Zivota, ktera nam pomaha ucit se,

e vidét prirozenou rlznost lidského svéta (prozitky, nazory, postoje, osobnosti, zplsoby
feSeni, atd.) a tuto rliznost se ucit respektovat.

« POBYT VENKU

Vami naplanovana cinnost, ktera koresponduje se zvolenym tématem
I zde muzZe hlavni ¢innost v riiznych formach (Fizend, skupinova, vychazka...)

Datum a podpis metodika:
Podpis cvicného ucitele:



Pracovni Sablona pro zpracovani:

PiISEMNA PRIPRAVA CiSLO
Jméno Zika:
Datum realizace vystupu:
Pocet déti:
Vékova struktura déti:
Integrovany blok:
Téma:

Zakladni gramotnosti z RVP PV:
CGR ctenafska
MGR matematicka

Klicové kompetence z RVP PV:
KKU k uceni

KKO komunikaéni

KOB k ob¢anstvi a udrzitelnosti
KPS osobnostni a socialni

KPR k podnikavosti a pracovni
KRP Kk feSeni problémi

KKT kulturni

KDI digitalni

Ocekavané vysledky uceni z RVP PV:
DJT dité a jeho téelo

DJP dite a jeho psychika

DDS dite, ten druhy a spolecnost
DAS dité a svet

o RANNI CINNOSTI
Uvedeni do tématu dne — motivace dne

Pohybové aktivity

o HLAVNI CINNOST
Zvolena metodika:
Konkretizovany cil:

Forma vyuky / piseme jednu formu, vzdy tu, ktera je v delsi casové dotaci I:
Oskupinova

Oindividualni

Uhromadna /frontalni/

Vzdélavaci metody: /konkrétni metody, bude jich vice/
L1 Nazorné demonstraéni metody:

L] pozorovani

L1 predvadéni



L1 experiment
L1 exkurze

O Slovni metody:
L1 Monologické —
O vypravéni
O vysvétlovani
0 predcitani
U popis
0l prednaska
O vyklad
L1 Dialogické —
U dialog
O beseda
0 Praktické metody:
Ll hra
L1 dramatizace
U pracovni ¢innost
L1 vytvarna ¢innost
L1 experimentace
L1 feSeni probléma
Ul projektova metoda

Materialné didaktické pomiicky:
Pribéh ¢innosti:

Reflexe aktivity:

e POBYT VENKU

Datum a podpis metodika:
Podpis cvicného ucitele:



PISEMNA PRIPRAVA SD - VZOR s vysvétlivkami

Jméno Zaka:

Datum realizace vystupu:

Pocet déti:

Vékova struktura déti:

Téma:

Jak jste si ho nazvaly vy — zkuste nepouzivat motivacni charakter, ale konkrétné, jakym tématem se
budete zaobirat: vyparovani vody, vedeni loutky, snih, lyze, listy,

KONKRETIZOVANY CiL: (VZTAHUJICI SE KE KONKRETNI MNOU VYBRANE AKTIVITE, FORMULACE
V INFINITUVU, VYMYSLIM SAMA). P¥.: pochopit kolob&h vody v pfirodé

KLICOVE KOMPETENCE:

V sou€asném vzdélavani reprezentuji cilovou kategorii — vystup (kemu dité vedeme, kam
smérujeme). Jednd se o soubory predpoklddanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a
hodnot pro uplatnéni kazdého jedince.

Vypiseme zaméreni kompetence (kompetence k uceni...) a kni konkrétni kompetenci. Pracujeme
s RVP pro ZV, procitdme si jej, zamyslime se a vybirame pfislusné kompetence.

Své aktivity budeme realizovat v téchto oblastech vzdélavacich cinnosti:
ODPOCINKOVE / RELAXACNI

REKREACNI

ZAJMOVE

VEREJNE PROSPESNE

PRIPRAVA NA VYUCOVANI

Vzdy si vybereme 3 oblasti vzdélavacich Cinnosti, které rozpracujeme. Zajmova cinnost musi byt
zastoupena vidy! Budou se k ni vztahovat i dil¢i a konkrétni cile, kompetence viz vyse.

Inspiromat:

1. Odpocinkové ¢innosti
Jedna se o fizené relaxace, poslechové cinnosti — hudba, audioknihy a z néj vyplyvajici ¢innosti,
relaxaéni cvieni s naraci, dychaci a hlasovd cviéeni, ¢teni, prace s knihou — formalni a obsahova
stranka, vypravéni, rozhovory na dané téma, brainstormingy, kvizy, matematické hry, klidové hry
(spolecenské, moderni technologie...), masaze, literarni dilny...

2. Rekreacni ¢innosti
Tyto Cinnosti realizujeme zpravidla venku, v télocvicné. Jednd se o cinnosti, které ndm slouzi
k odreagovani se, k odstranéni psychické Unavy.
Jde predevsim o aktivity pohybové a to charakteru télovychovného, sportovniho, turistického, rtizné
pohybové i tanecni hry, soutéze, béhani, chytani, skakani, zdbava na snéhu, hry s vodou aj.
Nicméné zde zarazujeme i Ccinnosti jiné, napf. environmentalniho charakteru, Vyuzivame
télovychovné pomlcky a nacini, prirodni prvky a prvky nabizejici méstska architektura.
Soucasti téchto aktivit jsou rovnéz vychazky a navstéva center — centrum mladych pfirodovédci
apod.



3. Zajmové Cinnosti
Zde se preferuje uspokojovani zajmu ditéte, rozvijeni ho v urcitych tvofivych oblastech. Uplatnime
zde napf. poznatky z jednotlivych metodik — hudebni, vytvarna, divadelni i pohybova tvorba.
Déti tvori!ll Pfi planovani zajmovych Cinnosti respektuji nize uvedené kategorie.
Forma vyuky / piseme jednu formu, vzdy tu, ktera je v delsi casové dotaci I:
Oskupinova
Oindividualni
Ohromadna /frontalni/

Vzdélavaci metody: /konkrétni metody, bude jich vice/
0 Nazorné demonstracni metody:

L1 pozorovani

L] predvadéni

L1 experiment

L1 exkurze

O Slovni metody:
O Monologické —
O vypravéni
O vysvétlovani
0 predcitani
U popis
0 prednaska
O vyklad
L1 Dialogické —
U dialog
U beseda
0 Praktické metody:
Ll hra
L1 dramatizace
U pracovni ¢innost
L1 vytvarna ¢innost
L1 experimentace
L feSeni probléma
Ul projektova metoda

Pomticky:
materialné-.didaktické prostredky a pomucky, které pro tuto ¢innost budu potfebovat

Motivace:
uvedeni do tématu viz pfiloha motivace

Prabéh cinnosti:
samotna realizace, instrukce pro déti, slovni popis toho, co a jak hodlam délat

Reflexe aktivity:

Reflektujeme s détmi, co probéhlo, klademe otevrené Ci uzaviené otazky, rekapitulujeme,
vyvozujeme, analyzujeme....

Nehodnotime svou praci, ale ddvame prostor se vyjadrit détem.

Své hodnoceni piSeme do jiného protokolu (mUj hodnotici list), miZzeme i formou pedagogického
deniku.



4. Ptiprava na vyucovani
Opakujeme ucivo, prizplsobujeme dle véku déti — respektive tridy.
Kvizy, soutéze, horka Zidle jako technika procvicovani uciva, didaktické hry, rozhovory o Skolni latce —
prvouka — pokusy, ¢teni s porozuménim — zaméreni se na konkrétni text, opakovani, oteviené otazky
jiné nez byly v pracovnim sesité apod. Grafomotorické cviky ¢i etudy, matematické hry (i Hejného
metoda, autobus zviratka dédy Lesoné...)
Aktivity souvisi s u¢ivem, které déti probiraji ve Skole! Je tfeba byt v obraze.

Datum a podpis metodika:

Podpis cvicného ucitele:



Ukol €. 5 Zavér
- provedete vlastni vyhodnoceni odborné praxe - jedna strana.



Ukol €. 6 Hodnoceni cviéné ucitelky
- hodnoceni pedagogické praxe cvicnym ucitelem — viz. formular



Materialy, které predate cvicnému uciteli

- Hodnotici protokol praxe — 5x
- Organizace u€ebni pedagogické praxe - uréeno pro cviéného ucitele — 1x

- Zavérecné hodnoceni ucebni pedagogické praxe — 1x



